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Werbung – Aufgepasst!

Versteckte Homöopathie

Diese Anzeige für Rheumagil® des Anbieters Heilpfl anzenwohl erweckt den Eindruck, es handle sich um eine neue wis-

senschaft liche Entwicklung. Nur das Kleingedruckte off enbart, dass es sich um ein homöopathisches Medikament handelt. 

Dessen Inhaltsstoff e sind in homöopathischen Lehrbüchern längst beschrieben. Was Sie aber wissen sollten: Homöopathie 

hat im Arzneimittelrecht eine Sonderstellung (GPSP 2/2017, S. 24). Wirksamkeit muss hier leider nicht durch wissen-

schaft liche Studien nachgewiesen werden, sondern „die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arznei-

mittelbildern ab.“1 

Rheumagil® (50 Tabletten für ca. 16 €) enthält vier homöopathische Zubereitungen,2 darunter sind Extrakte der Pfl anzen 

Rhododendron und Sumpfporstkraut in nur wenig verdünnter Zubereitung (D2), sodass diese Stoff e im Präparat enthal-

ten und wirksam sein können. Ihre therapeutische Verwendung als Heilpfl anze ist laut Bewertung der zuständigen Auf-

sichtsbehörde BfArM „nicht zu vertreten“, da eine Wirksamkeit nicht belegt und Risiken nicht auszuschließen seien.3 Aber 

wenn Pfl anzenextr akte als homöopathische Arzneimittel deklariert sind, wird diese Bewertung off enbar hinfällig. Auch 

wenn der Hersteller behauptet, dass „Rheumagil® in umfassender Forschung entwickelt“ wurde, konnten wir in großen 

Datenbanken keine wissenschaft lichen Studien zur Wirksamkeit und Sicherheit von Rheumagil® fi nden.
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1 Rheumagil® Packungsbeilage Stand 2.5.2016 

2 Causticum Hahnemanni Trit. D6, Ferrum phosphoricum Trit. D6, 

Ledum Trit. D2, Rhododendron Trit. D2

3 Monographien der Kommission E für Ledi palustris herba (Sumpf -

porstkraut) und Rhododendri ferruginei folium (Rostrote Alpen-

rosenblätter)
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