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Unabhdangige Informationen zu lhrer Gesundheit

Ohne Einfluss der Pharmaindustrie. Ohne Werbung.

Pressemitteilung 21. September 2015

Warum Warzen kommen
Und wie man sie wieder loswerden kann

Warzen sind weit verbreitet und in der Regel harmle. Meist erwischt es Kinder und
Jugendliche.Gute Pillen —Schlechte Pillenzeigt, wie sich diese gutartigen
Hautwucherungen am besten behandeln lassen und wsish vorbeugend - zum
Beispiel in Schwimmbadern - dagegen tun I&sst.

Die meisten Warzen entstehen durch einen Virusw8relen tber direkte Hautkontakte
ubertragen, sind also ansteckend und kénnen dameleioder grof3flachig auftreten. Je
nachdem, wo sich Warzen auf dem Kérper angesibdbin, kdnnen sie nicht nur jucken,
sondern manchmal auch richtig wehtun, zum Beispégin sie als sogenannte
Dornwarzen auf der Fuf3sohle sitzen.

Gewohnlich verschwinden Warzen unbehandelt nackekér oder langerer Zeit von
selbst. Wer sich damit unwohl fiihlt, kann versuglsse mit rezeptfreien Praparaten aus
Apotheke oder Drogerie zu entfernen. Sie enth&izylsdure oder Milchséure. Versucht
werden kann auch eine Kombination beider Saurelockefehlen dazu bislang geeignete
wissenschaftliche Studien. Arzte wenden alternadier manchmal ergéanzend die
Kaltetherapie an. Dann werden die Warzen zum Beispit fluissigem Stickstoff vereist.
Produkte zur Kaltebehandlung gibt es ebenfallsptiz2 im Handel. Bleibt der Erfolg

aus, kann die Warze von einem Arzt (!) mit eineimesfen Loffel, Skalpell oder Laser
entfernt werden. Manchmal verschwinden Warzen auicleinem Hausmittel: dazu
werden sie mit einem Gewebeklebeband versehen.

GPSP-Tipp:

Gehen Sie in eine Arztpraxis, wenn sich die Warzeesicht oder auf Handen
hartnéckig halten oder wenn es mehr werden. Gleighefir schmerzende Dornwarzen
oder sogenannte Feigwarzen im Genitalbereich.

Zur Vorbeugung: Tragen Sie Gummilatschen, zum Belisgenn Sie sich in
Schwimmbédern, Saunen oder Sporteinrichtungen Gamieinschaftsduschen aufhalten.
Trocknen Sie die Zwischenraume lhrer Zehen unddfibgsonders sorgfaltig ab.



Mehr zur Welt der Warzen finden Sie im Originalketi http://gutepillen-

schlechtepillen.de/warzen/
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