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Was wusste das Bundesgesundheitsamt?
Neue Untersuchung zum Hormonpraparat Duogynon

Das Hormonpriparat Duogynon wurde in den 1960er- und 1970er-Jahren als Schwanger-
schaftstest genutzt. Bis heute steht es im Verdacht, Fehlbildungen ausgel6st zu haben. Aner-
kennung und finanzielle Unterstiitzung fiir Betroffene gibt es bislang nicht. Ein neues For-
schungsprojekt soll jetzt die Rolle der damaligen Aufsichtsbehorde kliren.
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Als es noch nicht die heute iiblichen Schwanger-
schaftstests gab, wurde Frauen, bei denen die Re-
gelblutung ausgeblieben war, das Hormonpriparat
Duogynon verschrieben. Waren sie nicht schwan-
ger, setzte die Blutung wenige Tage nach der Ein-
nahme ein. Allerdings gab es bald den Verdacht,
dass das Mittel bei Schwangeren moglicherweise
zu Fehlbildungen des ungeborenen Kindes fithren
konnte.! Ob tatsichlich ein ursichlicher Zusam-
menhang besteht, blieb jedoch umstritten und ist
bis heute nicht eindeutig geklirt.

Hinweise ignoriert?
Allerdings gab es schon in den frithen 1960er-Jah-

ren Hinweise auf mogliche Probleme des ,,hormo-

nellen” Schwangerschaftstests, und schon 1971 (!)
warnte unsere Mutterzeitschrift arznei-telegramm®

vor dem Mittel .2

Der Hersteller Schering hatte jedoch erst 1973 auf
das Anwendungsgebiet Schwangerschaftstest ver-
zichtet und dariiber hinaus Arztinnen und Arzte
nur unzureichend informiert. Umstritten ist auch
die Rolle, die die damalige Aufsichtsbehorde, das
Bundesgesundheitsamt (BGA), in der Angelegen-
heit spielte.

Neue Aufarbeitung
Betroffene mit Fehlbildungen, deren Miitter in
der Frithschwangerschaft Duogynon eingenom-
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men hatten, haben bis

Duogynon-Affire

Tausend Kinder
Klagen an

Immer mehr Miitter, ﬂhﬂrwmm
mmmmm ﬂl

heute weder Anerken-
nung noch Entschidi-
gung erhalten, anders
als etwa Contergan-

Geschidigte.

Es sicht aber so aus, als
ob langsam Bewegung
in die Sache kommt:

In  Grofbritannien, wurden, wollen den Hersteller des Mittels

\m‘lthg.n.
sich der Berliner Pharmakonzern Schering AG sehr gelassen

wo das Hormonpripa-

rat unter dem Namen I .'L-"..ﬁ.“ﬁ
Primodos bis 1970 als ' A w --r-: e sade-
Schwangerschaftstest - " :“"m
zugelassen war, hatte : ﬂ?ﬁ“x&“ﬂ e
cine Gruppe Betrof- e
fener vor vier Jahren T e
nach langem Protest Somencr dicses Jabees sl e
erreicht, dass ein Un- schen dem Medikament . Doo-
tersuchungsausschuss mw
eingerichtet  wurde. e T

Schichnal bim. Sie risten aich

Ein Bericht des Aus-
schusses wurde im Juli

1978 berichtet der stern von Missbildungen bei Kmdern deren Mutter das Medikament eingenommen hatten.

2020 veroffentlicht.*

Das Fazit: Obwohl ein ursichlicher Zusammen-
hang zwischen dem Hormonpriparat und den
Fehlbildungen nicht zweifelsfrei erwiesen ist, hit-
ten die Hinweise auf mogliche Risiken bereits 1967
ausgereicht, um den Einsatz als Schwangerschafts-
test zu untersagen — zumal es zu diesem Zeitpunke
bereits die Méglichkeit gab, Schwangerschaftstests
mit Blut oder Urin durchzufithren. Der Bericht
weist aufferdem darauf hin, dass die zustindige Be-
hérde erst sehr spit Arztinnen und Arzte explizit
tiber Hinweise auf mdégliche Fehlbildungen in-
formiert hat. Als problematisch werden auch das
Vorgehen spiterer Untersuchungskommissionen
und Interessenkonflikte von beteiligten Experten
eingestuft.

Die englische Regierung hat sich aufgrund des Be-
richtes bei den Betroffenen entschuldigt, die Ein-
richtung eines Entschidigungsfonds wird erwogen.

Und in Deutschland?

Das Magazin ,Stern” veroffentlichte 1978 den
Titel ,Tausend Kinder klagen an®. Passiert ist in
Deutschland seitdem wenig, staatliche Untersu-

chungen und Klagen gegen den Hersteller sind im
Sande verlaufen. 2019 haben 38 Bundestagsabge-

Doch erst 1981 verschwand das Praparat vom deutschen Markt.

ordnete aller Parteien einen sogenannten Eilbrief an
Bundeskanzlerin Merkel geschicke: Sie soll sich per-
sonlich fur eine umfassende Aufarbeitung des Falls
»Duogynon® einsetzen.’

Wie GPSP jetzt erfuhr, hat Gesundheitsminister
Jens Spahn nun ein Forschungsprojekt gestartet:
Im Mittelpunke der Studie soll die Rolle deutscher
Behérden in der Registrierung und laufenden Uber-
wachung von Duogynon stehen. Untersucht werden
soll vor allem, ob Verbindungen zwischen der dama-
ligen Aufsichtsbehorde BGA und dem Hersteller
Schering dazu gefithrt haben, dass Duogynon trotz
Hinweisen auf maégliche Risiken nicht vom Marke
genommen wurde.

1 arznei-telegramm® (2019), 50, S. 93

2 arznei-telegramm® 9/1978, S. 83

3 Kleine Anfrage der Linken-Bundestagsfraktion (2018)
und Antwort der Bundesregierung zum Umgang
mit Duogynon. https://dip21.bundestag.de/dip21/
btd/19/057/1905738.pdf (Abruf 22.9.2020)

4 'The independent medicines and medical devices safety
review (2020) First do not harm. www.immdsreview.org.
uk/Report.html (Abruf 22.9.2020)

S Kuhrt N (2019) Eilbrief an Merkel — 38 Bundestagsab-
geordnete fordern Aufklirung des Falls ,,Duogynon®
Der Stern, 14. Mai www.stern.de/gesundheit/duogynon-
-bundestagsabgeordnete-verfassen-brief-an-merkel-und-

fordern-aufklaerung-8709490.html (Abruf 22.9.2020)




